VIONDVGILL
Individuelle Yogabegleitung

INFORMATIONEN FUR DEINEN BESUCH
Wegbeschreibung - Unterreitbach 8, 4712 Michaelnbach

Du warst noch nie bei mir? Dann freue
ich mich umso mehr. dass du den Weg zu
mir gefunden hastl

Auf dem Bild siehst du die

Parkmoglichkeiten:

e entweder unten beim groben baum
o oder die Einfahrt hinauf, direkt vor
dem Garagentor

Von dort sind es nur ein paar Schritte bis
zur Eingangsture - einfach lauten, und ich
heibe dich herzlich willkommen.

Was du mitbringen darfst

o Yogamoatte
(wenn du keine hast. bekommst du selbstverstandlich eine von mir)

o begueme Wohlrihlkleidung. die jede Bewegung gut mitmacht und dir ein
angenehmes Korpergefihl schenkt.

« bitte lege Schmuck (besonders Ketten. Ohrringe und Armbander) am
besten schon zuhause ab.

Bezahlung

e Fur die 9O-minutige individuelle Yogabegleitung arbeite ich mit einem
Beitragsrahmen von 80 bis 11O Furo. Wahle den betrag. der sich fur dich
stimmig anfuhlt und finanziell gut machbar ist.

o Bezahle aom liebsten direkt in bar vor Ort.

o Wenn es fur dich einfacher ist. sende ich dir im Anschluss auch gerne eine
Rechnung per E-Mail.

Willkornmen im Mondvoll Yogaraum - schon, dass du da bistl

Dieser Raum gehort ganz dir - zum Ankommen. Spuren und Erinnern an die tief
verwurzelte Weisheit deines Korpers und Herzens.
Fuhl dich willkommen. so wie du bist.

wyww.mondvoll.at



